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IKS

Sachsen

Fortbildung - 8 UE

~Ich bin in meiner Welt." - Was ist Autismus
und wie gehe ich damit um?

15. Mérz 2025 - 09:00 - 16:00 Uhr

JAutismus ist keine Tragddie. Die Tragddie ist die Unwissenheit."
(Autism Parenting Magazin)

Ist das schon Autismus? Was ist Autismus Uberhaupt (auBer einer Livia Seifert
Diagnose im ICD)? Welche Herausforderungen ergeben sich fir alle Tanz- und
Beteiligten: das autistische Kind, die Angehérigen, das Netzwerk Bewegungspédagogin,

gepriifte Dozentin der

(Arzteschaft, Kindertagespflegeperson, padagogische Fachkrafte Erwachsenenbildung.
usw.)? Und was kdénnen wir Erwachsenen tun, damit das Miteinander ,Meine Schwerpunkte sind
; P ; 2 unter anderem Gesang, Atem
Im A”tag PeStmOQH_Ch gel_mgt' i und Stimme (auch fiir Kinder),
Die Fortbildung wird mit hohem Praxisbezug Antworten auf Ihre Rhythmik, Tanz- und
Fragen bieten, sensibel auf Probleme des Alltags aller Beteiligten Tanztheater, Tanzerisch-

. . . . Musikalische Friiherziehung
eingehen und hat zum Ziel, Spannungen zu nehmen, einem Autismus- und Bewegungserziehung,
Burnout vorzubeugen und Sicherheit im Umgang mit Autisten Kinderyoga,

Entspannungstechniken sowie

aufzubauen. Erganzt wird das Seminar durch Beobachtungsbdgen Heilpsdagogik und Inklusion."

speziell fur autistische Kinder und Kinder mit Autismus-Verdacht.
Inhalt/Methodik:

- Theoretische Einflihrung in das Thema Autismus

- Praxisbeispiele, Ubungen und Méglichkeiten fiir den Alltag

- Erfahrungsaustausch und Fragerunde
Die Dozentin gehort zur Gruppe der neurodivergenten
Menschen (ADHS, ASS) und gestaltet dieses Seminar mit sehr
personlichen Erfahrungen und Hintergrundwissen.

Kosten: Veranstaltungsort: Zielgruppen: Termin: Samstag,
15.03.2025

45,00 € inkl. Haus der Vereine Kindertagespflegepersonen,

Getrinke und (StiftstraBe 11 padagogische Fachkrifte, Zeit: 09:00-16:00Uhr
Verpflegung 08056 Interessierte
Zwickau)

== DER PARITATISCHE
Sachsen

Informations- und WWW ikS_SaChsen de Diese Mafnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel

Koordinierungsstelle aufder Grundlage des vom Sdchsischen Landtag
Kindertagespflege in Sachsen beschlossenen Haushaltes.




vernetzen + starken + professionalisieren

IKS

Sachsen

Anmeldung

Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs angenommen. Sie
erhalten eine persoénliche Einladung, bzw. werden benachrichtigt, falls Sie nicht teilnehmen kénnen.

Ihre verbindliche Anmeldung senden Sie bitte mit diesem vollstandig ausgeflliten Formular bis 20 Tage vor
Veranstaltungsbeginn

per E-Mail an: info@iks-sachsen.de oder
per Post an: Der PARITATISCHE Sachsen
Informations- und Koordinierungsstelle Kindertagespflege in Sachsen (IKS)
StiftstraBe 11 - 08056 Zwickau
Oder Sie nutzen unsere Onlineanmeldung. Scannen Sie daflir den QR-Code mit Ihrem Smartphone:

Pro Anmeldung bitte nur eine Person. -

Datum der Veranstaltung:

Titel der Veranstaltung:

ggf. Titel des Workshops/Seminars:

Name, Vorname:

Anschrift: O Privatanschrift O Dienstanschrift

Tel.:

E-Mail:

Tatigkeit:

Datenschutz

Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie der Verwendung Ihrer Daten zu. Uber Ihre bei uns gespeicherten Daten erteilen wir Ihnen
jederzeit Auskunft. Sie haben das Recht, diese Einwilligung mit Wirkung fir die Zukunft jederzeit zu widerrufen. In diesem
Fall werden Ihre personenbezogenen Daten umgehend geléscht. Nahere Informationen zu unseren Datenschutzregelungen
lesen Sie auf der Website https://www.iks-sachsen.de/datenschutz

Teilnahmebedingungen

Bitte haben Sie Verstdndnis daflir, dass ein kostenfreier Ricktritt von der Teilnahme nur bis sechs Tage (maBgeblich
Posteingang beim Paritdtischen) vor Veranstaltungsbeginn schriftlich mdéglich ist. Erfolgt eine Abmeldung innerhalb von finf
Tagen vor Veranstaltungsbeginn, berechnen wir Ihnen 100 Prozent der Fortbildungsgebihr. Fallt der Veranstaltungstermin
auf einen Samstag, ist eine kostenfreie Abmeldung nur bis einschlieBlich Freitag der vorherigen Woche maoglich. Wir méchten
Sie darauf hinweisen, dass die anmeldende Person fiur die Anmeldung von dritten Personen verantwortlich ist. Eine
Ersatzbenennung von Personen ist jederzeit kostenfrei mdglich!

Ort/Datum Unterschrift
== DER PARITATISCHE Diese Mafinahme wird mitfinanziert durch Steuermittel
Sachsen 1 der Grundlage d Séichsischen Landt:
Informations- und WWW. IkS'SaChsen .de Z:fc;;s;;f:w:igf Henssenentonatag

Koordinierungsstelle
Kindertagespflege in Sachsen
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