.

Fortbildung - 8 UE
Erste Hilfe aus der Natur

07. September 2024 - 09:00 - 16:00 Uhr

Fir alles ist ein Kraut gewachsen, das wussten noch unsere
GroBmutter, aber wie schaut das helfende Kraut aus? Wo finde ich es?
Gibt es Verwechslungsmadglichkeiten? Wann ist es gut zu sammeln und
was mache ich dann damit?

An diesem Tag stelle ich Pflanzen vor, die Unterstiitzung z. B. bei
kleinen Verletzungen, Infekten oder kleinen seelischen Problemen
geben.

Wir erkunden die nahere Umgebung des Co-Werkes Chemnitz, lernen
Pflanzen bestimmen und bereiten kleine Koérper-und Seelentrdster
daraus zu.

Ich stelle Thnen an diesem Tag ,altes" Wissen vor, das Sie in der
Kindertagespflege auch an die Eltern weitergegeben kénnen.

Zudem werden wir uns austauschen und SpaB in der Natur haben.

Methodik:
- Theoretische Inhalte
- Wissen rund um die heilenden Krauter und was es dabei
Zu beachten gibt
- Krduter gemeinsam praktisch verarbeiten
- Be-Greifen, Be-Schnuppern, Staunen und Erkunden

Kosten: Veranstaltungsort: Zielgruppen:

42,50 € inkl. CoWerk Chemnitz Tagesmiitter*vater,

Mittagsver- Padagog*innen, Inte-
pflegung ressierte

IKS

Sachsen

Kerstin Leubner

Ich bin Diplomsozialpddago-
gin und Systemischer Coach.
Viele Jahre war ich als Leite-
rin eines Familienzentrums in
der Erwachsenenbildung ta-
tig.

Naturverbunden sein kénnte
die Uberschrift zu meinen
verschiedenen Angeboten
lauten. Ich bin seit 10 Jahren
in der Fortbildung von Ta-
gespflegepersonen unter-
wegs, biete Krduterwande-
rungen und Seminare an.

Die Natur und ihre Rhythmen
in unser Leben zuriickzuho-
len und auch den Kindern
vertraut zu machen, ist mir
ein groBes Herzensanliegen.
Eine Eltern-Kind-Gruppe zum
Thema essbare Wildpflanzen
habe ich iber mehrere Jahre
begleitet.

Termin: Samstag
07.09.2024

Zeit: 09:00-16:00
Uhr
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vernetzen + starken + professionalisieren

IKS

Sachsen

Anmeldung

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs angenommen. Sie erhalten
eine personliche Einladung, bzw. werden benachrichtigt, falls Sie nicht teilnehmen kénnen.

Ihre verbindliche Anmeldung senden Sie bitte mit diesem vollstandig ausgeftllten Formular bis 20 Tage vor
Veranstaltungsbeginn

per E-Mail an: info@iks-sachsen.de oder

per Post an: Der PARITATISCHE Sachsen
Informations- und Koordinierungsstelle Kindertagespflege in Sachsen (IKS)
StiftstraBe 11 - 08056 Zwickau

Datum der Veranstaltung:

Titel der Veranstaltung:

ggf. Titel des Workshops/Seminars:

Name, Vorname:

Anschrift: O Privatanschrift O Dienstanschrift

Tel./Fax.:

E-Mail:

Tatigkeit:

Datenschutz

Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie der Verwendung Ihrer Daten zu. Uber Ihre bei uns gespeicherten Daten erteilen wir Ihnen
jederzeit Auskunft. Sie haben das Recht, diese Einwilligung mit Wirkung fiir die Zukunft jederzeit zu widerrufen. In diesem
Fall werden Ihre personenbezogenen Daten umgehend geldscht. Nahere Informationen zu unseren Datenschutzregelungen
lesen Sie auf der Website https://iks-sachsen.de/datenschutz

Teilnahmebedingungen

Bitte haben Sie Verstandnis daflir, dass ein kostenfreier Ricktritt von der Teilnahme nur bis sechs Tage (maBgeblich
Posteingang beim Paritatischen) vor Veranstaltungsbeginn schriftlich moglich ist. Erfolgt eine Abmeldung innerhalb von flnf
Tagen vor Veranstaltungsbeginn, berechnen wir Ihnen 100 Prozent der Fortbildungsgebuhr. Fallt der Veranstaltungstermin
auf einen Samstag, ist eine kostenfreie Abmeldung nur bis einschlieBlich Freitag der vorherigen Woche mdéglich. Wir méchten
Sie darauf hinweisen, dass die anmeldende Person fiir die Anmeldung von dritten Personen verantwortlich ist. Eine
Ersatzbenennung von Personen ist jederzeit kostenfrei mdglich!

Ort/Datum Unterschrift
- H
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