
 

 

 

 Fortbildung  4 UE    

 Stärkung der Fußmotorik für Kinder unter  

drei Jahren 

  

     01. Oktober 2024  17:30 – 21:00 Uhr   

 „Mit beiden Beinen fest im Leben stehen...“ 
 

In den ersten Lebensjahren durchläuft der kindliche Fuß eine große  

Entwicklung. Die kleinen Füße sind von Geburt an bis zum Alter von  
zwei Jahren weich und biegsam. Sie wachsen sehr unterschiedlich und 

meist in Schüben. So unterschiedlich die Füße auch sind, Kleinkinder 
nutzen sie sehr viel zum Fühlen. Deshalb ist es wichtig, dass die 

Muskulatur in den Füßen die Möglichkeit erhält, sich richtig zu 
entwickeln. So wie Sie in ihrem Beruf die Kinder auf das Leben 

vorbereiten und prägen, so geht es uns ganz motorisch in dieser 
Weiterbildung. Wir wollen uns näher mit dem Thema der kindlichen 
Fußentwicklung beschäftigen und Möglichkeiten kennenlernen, die zur 

Förderung und Stärkung der Fußmotorik bei Kindern beitragen.  

Inhalt:  

- Anatomie des kindlichen Fußes sowie Fußerkrankungen 
- Entwicklung des kindlichen Fußes 
- Spielerische Übungen zur Förderung der Grob- und 

Feinmotorik 
 

Methodik:  

- Theoretischer Input und praktische Übungen 

- Austausch und Reflexion 

 

  
   

   

Franziska Träger 

 

Ich bin staatlich anerkannte 

Physiotherapeutin und B.A. 

Medizinpädagogin. Nach vielen 

Jahren praktischer Erfahrung, 

bin ich seit 2016 zudem als 

selbstständige Dozentin im 

Weiterbildungsbereich tätig. 

  

 

 

 

         
 

 

Kosten: 

 

21,50 € 

 

 
 

Veranstaltungsort: 

 

Digital 

 

 
 

Zielgruppen: 

 

Tagesmütter*väter, 

Pädagog*innen,  

Interessierte 

 
 

Termin: Dienstag, 

01.10.2024 

Zeit:     17:30-21:00Uhr 

 

 

         

 

  

www.iks-sachsen.de 
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per E-Mail an: info@iks-sachsen.de oder 

per Post an: Der PARITÄTISCHE Sachsen 
Informations- und Koordinierungsstelle Kindertagespflege in Sachsen (IKS) 
Stiftstraße 11  08056 Zwickau 

   
Oder Sie nutzen unsere Onlineanmeldung: https://iks-sachsen.de/veranstaltungen/online-anmeldung. 

 

Datum der Veranstaltung: 

Titel der Veranstaltung: 

ggf. Titel des Workshops/Seminars: 

Name, Vorname: 

Anschrift: ☐ Privatanschrift ☐ Dienstanschrift 

Tel./Fax.: 

E-Mail: 

Tätigkeit: 

 
Datenschutz 
Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie der Verwendung Ihrer Daten zu. Über Ihre bei uns gespeicherten Daten erteilen wir Ihnen 
jederzeit Auskunft. Sie haben das Recht, diese Einwilligung mit Wirkung für die Zukunft jederzeit zu widerrufen. In diesem 
Fall werden Ihre personenbezogenen Daten umgehend gelöscht. Nähere Informationen zu unseren Datenschutzregelungen 
lesen Sie auf der Website https://www.iks-sachsen.de/datenschutz 

 

Teilnahmebedingungen 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass ein kostenfreier Rücktritt von der Teilnahme nur bis sechs Tage (maßgeblich 
Posteingang beim Paritätischen) vor Veranstaltungsbeginn schriftlich möglich ist. Erfolgt eine Abmeldung innerhalb von fünf 
Tagen vor Veranstaltungsbeginn, berechnen wir Ihnen 100 Prozent der Fortbildungsgebühr. Fällt der Veranstaltungstermin 
auf einen Samstag, ist eine kostenfreie Abmeldung nur bis einschließlich Freitag der vorherigen Woche möglich. Wir möchten 
Sie darauf hinweisen, dass die anmeldende Person für die Anmeldung von dritten Personen verantwortlich ist. Eine 
Ersatzbenennung von Personen ist jederzeit kostenfrei möglich! 

 

 
Ort/Datum Unterschrift 

 
www.iks-sachsen.de 

 

Anmeldung 

Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs angenommen. Sie 
erhalten eine persönliche Einladung, bzw. werden benachrichtigt, falls Sie nicht teilnehmen können. 

Ihre verbindliche Anmeldung senden Sie bitte mit diesem vollständig ausgefüllten Formular bis 20 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn 

mailto:info@iks-sachsen.de
https://iks-sachsen.de/veranstaltungen/online-anmeldung
https://www.iks-sachsen.de/datenschutz
http://www.iks-sachsen.de/

