
 

 

 

 Fortbildung  8 UE    

 Klangschalen und Kinder - Mit Klangschalen Kinder 

unter 3 Jahren begeistern und entspannen 

 

   

     01. Februar 2025  09:00 – 16:00 Uhr   

    
 „Es ist so schön zu erleben, wenn die Berührung mit den Klangschalen, 

den Kindern ein Lächeln auf die Lippen zaubert.“ (Audrey Lüding, 

Klangpädagogin) 

 

  

  

Die ersten drei Lebensjahre eines Kindes sind spannend und 

herausfordernd für alle Menschen, die sie begleiten. Klangschalen und 

ihre Klänge sprechen Kinder mit allen Sinnen an. Man kann sie hören, 

spüren, schmecken und Klänge können mit Wasser oder Sand sichtbar 

gemacht werden. Darüber hinaus schenken Sie den Kindern und 

Erwachsenen Entspannung. In vielen Kitas und heilpädagogischen 

Einrichtungen konnte ich das „Wunder“ der Klänge erleben. Es ist eine 
Entdeckungsreise, bei der die Kinder das Tempo vorgeben und selbst 

zum Gestalter werden. Für jeden Teilnehmenden stelle ich 

Klangschalen und ein Skript bereit.  

  

Inhalt/Methodik:  

- Grundkenntnisse der Peter Hess®-Klangmethoden 

- Klangschalenmaterialkunde 

- Kindgerechte Klangmethoden und Spiele zur Wahrnehmung 

von Klängen mit KliK® (Klingende Kommunikation)  

- Praktische Durchführung der Spiele sowie Selbstanwendung 

der Klangschalen 

 Cornelia Auerswald 

Ich bin Lehrerin an einer 

Berufsbildenden Schule, 

Peter Hess® 

Klangmassagepraktikerin, 

KliK®-Expertin (Klingende 

Kommunikation) und 

Kursleiterin für Progressive 

Muskelrelaxation (PMR). Seit 

2003 arbeite ich als Lehrerin 

u.a. in der Ausbildung von 

Erziehern und 

Heilerziehungspflegern. Seit 

ich vor fünf Jahren die 

Klangschalen kennengelernt 

habe, ist mein Leben Klang 

und Schwingung. Ich 

kombiniere gerne klassische 

Entspannungsmethoden, wie 

die PMR, mit Klang. In 

meinen Kursen ist mir 

wichtig, dass jeder 

Teilnehmende die 

Klangschalen selbst auf 

seinem Körper erlebt. Der 

Klang selbst sagt mehr als 

tausend Worte.   

 

         
 

 

Kosten: 

 

45,00 € inkl. 

Mittagsver-

pflegung 

 

 
 

Veranstaltungsort: 

Bethlehemstift  

(Hüttengrund 49 

09337 Hohenstein-

Ernstthal) 

 

 
 

Zielgruppen: 

 

Kindertagespflegepersonen,        

pädagogische Fachkräfte, 

Interessierte 

 

Termin: Samstag, 

01.02.2025 

 

Zeit:    09:00-16:00Uhr 

 

 

         

 

 

www.iks-sachsen.de 
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per E-Mail an: info@iks-sachsen.de oder 

per Post an: Der PARITÄTISCHE Sachsen 
Informations- und Koordinierungsstelle Kindertagespflege in Sachsen (IKS) 
Stiftstraße 11  08056 Zwickau 

Oder Sie nutzen unsere Onlineanmeldung. Scannen Sie dafür den QR-Code mit Ihrem Smartphone:  
 
 
Pro Anmeldung bitte nur eine Person.   

Datum der Veranstaltung:  

Titel der Veranstaltung: 

ggf. Titel des Workshops/Seminars: 

Name, Vorname: 

Anschrift: ☐ Privatanschrift ☐ Dienstanschrift 

Tel.: 

E-Mail: 

Tätigkeit: 

 
Datenschutz 
Mit Ihrer Anmeldung stimmen Sie der Verwendung Ihrer Daten zu. Über Ihre bei uns gespeicherten Daten erteilen wir Ihnen 
jederzeit Auskunft. Sie haben das Recht, diese Einwilligung mit Wirkung für die Zukunft jederzeit zu widerrufen. In diesem 
Fall werden Ihre personenbezogenen Daten umgehend gelöscht. Nähere Informationen zu unseren Datenschutzregelungen 
lesen Sie auf der Website https://www.iks-sachsen.de/datenschutz 

 

Teilnahmebedingungen 
Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass ein kostenfreier Rücktritt von der Teilnahme nur bis sechs Tage (maßgeblich 
Posteingang beim Paritätischen) vor Veranstaltungsbeginn schriftlich möglich ist. Erfolgt eine Abmeldung innerhalb von fünf 
Tagen vor Veranstaltungsbeginn, berechnen wir Ihnen 100 Prozent der Fortbildungsgebühr. Fällt der Veranstaltungstermin 
auf einen Samstag, ist eine kostenfreie Abmeldung nur bis einschließlich Freitag der vorherigen Woche möglich. Wir möchten 
Sie darauf hinweisen, dass die anmeldende Person für die Anmeldung von dritten Personen verantwortlich ist. Eine 
Ersatzbenennung von Personen ist jederzeit kostenfrei möglich! 

 

 
Ort/Datum Unterschrift 

         

 

 

www.iks-sachsen.de 

 

 
 
 

 

 

 

 

Anmeldung 

Die Anzahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Eingangs angenommen. Sie 
erhalten eine persönliche Einladung, bzw. werden benachrichtigt, falls Sie nicht teilnehmen können. 

Ihre verbindliche Anmeldung senden Sie bitte mit diesem vollständig ausgefüllten Formular bis 20 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn 

mailto:info@iks-sachsen.de
https://www.iks-sachsen.de/datenschutz

